
 

 
 

DESCRIÇÃO 
 
 
 
 
 
 
 

FI.5060 – Mesa de Mãos (exercícios de fisioterapia) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CARACTERÍSTICAS:  
 

 

> Estrutura em tubo quadrado pintado a epoxy. 
> Pernas da mesa destacáveis. 
> Tampo em madeira de faia envernizada preparado para diversos exercícios, tais como: 

- Tensores de Tendões, 
- Pronosupinador, 
- Flexo-estensor, 
- Bolas de diferentes densidades, 
- Apoio extensível para cotovelo ou braço, 
- Vários parafusos com diferentes formas geométricas, 
A maior parte destes exercícios possuem sistemas de regulação de esforço. 

> Dispositivo de Pé ajustável ao tamanho do sapato. 
 
 
 
 
Dimensões da Mesa: 
 

COMPRIMENTO: 1030mm 
LARGURA: 630mm 
ALTURA: 780mm 

 
 


